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Bakgrund

e 2018 opererades 50 % av alla kolon-resektioner i Sverige
med malign diagnos med minimal-invasiv teknik.
Tillsvarande frekvens i SCRCR gdllande rektalcancer ar
63%.

e | SCRCR 2018 skiljer det nu knappt alls i operationstid
mellan en minimal-invasiv och éppen hégersidig
hemikolektomi eller vid sigmoideumresektion
(166 vs. 155 min respektive 205 vs. 195 min).



Enkat

e En enkdt stdlldes till sektionschefer pa svenska kolorektala
enheter angaende andel minimal-invasiv teknik vid
tarmresektioner.



Resultat

| enkdt-svaren ses ett brett spann i frekvensen av minimal-invasiv
operations-teknik vid tarmresektioner mellan klinikerna,
stréickande sig fran 4 % - 87 %.

eAlla tillfragade sjukhus uttalar en tydlig ambition av att vilja éka
andelen minimal-invasiv teknik vid tarmresektioner.



Minimalinvasiv
kolonresektion 2018
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Orsaker |

e Brist pa kirurger som behdrskar minimal-invasiva
metoder.

e Aldre kirurger som ej vill/kan anamma metoden.

e For manga kirurger i forhallande till Iimpliga operationer.



Orsaker |l

e Otillrdéckliga tidsutrymmen pa operation.

e Otillrackliga ambitioner hos ledningen, medférande
for lite utbildning och resurser.

e Centralisering, med konsekvens att ldttare/limpliga
trdnings fall remitteras fran universitetssjukhus.



Orsaker ]

e Akuta operationer.

e Konkurrens med robot.

e Madnga svdra patienter (obesa, adherenta bukar,
T4-tumérer).



Minimalinvasiv teknik vid
kolektomi

e Operationssnittet vid 6ppen operation dr langt.

eVanligt med ytterligare operationer déir fa adherenser
underléttar den vidare kirurgin.

eManga unga patienter dér kosmetiken uppfattas extra viktig.



Enkat

Till Arbetsgruppen rapporterades att under 2016-2018
utfordes 944 kolektomier varav 323 operationer,
alltsa 34 % med minimal-invasiv teknik.



Kolektomi 2016-2018 (1)

e Umead 39 3 8%

« Ostersund 17 3 18%
e Falun 14 9 64%
e Linkdping 32 24 /5%
e Kalmar 12 5 42%
e Vistra 107 39 36%
« Ostra 116 34 29%
e Norrtdlje 2 1 50%
o Vixjo 14 5 36%
e Danderyd 47 25 53%
e Gotland 10 0l 0%

e Karolinska 100 48 48%

o St. Goran 12 2 17%



Kolektomi 2016-2018 ()

o Gavle 69 17 24%
e Uppsala 41 3 7%

e Karlskrona 17 4 24%
e Halland 41 10 24%
e Helsingborg 30 ?

e Halmstad 17 4 24%
e Malmob 64 25 39%
e Ystad 0 0

e Varberg 24 1 4%
e Karlstad 37 12 32%
« Orebro 37 10 27%
« SOS 45 25 56%

e FErsta 37 26 70%



Orsaker till lag frekvens

e Stor andel akuta/subakuta fall.
e Svarare teknik om malign diagnos.

e Betydligt Icingre operationstider iaf vid malign diagnos
(223 min. vid 6ppen teknik vs. 321 min. vid laparoskopisk,
SCRCR 2018,).
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