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De senaste åren har funktionella problem efter rektalcancerkirurgi 
uppmärksammats allt mer. LARS drabbar i mer eller mindre utsträckning alla 
våra patienter och en stor andel av både rektumamputerade och LAR-
opererade patienter lider av sexuell dysfunktion. En mindre grupp, 
företrädesvis män, erfar försämrad blåstömning.  

Under symposiet Funktionella störningar efter rektalcancerkirurgi på 
kirurgveckan 2014 presenterades bl a LARS score för värdering av påverkan 
av LARS på livskvaliteten av Katrine Emmertsen. Josefin Segelman 
redogjorde för en planerad studie avseende möjligheter att tidigt behandla 
sexuell dysfunktion efter rektalkirurgi .  

Bildandet av regionala bäckenrehabcentra skulle underlättas av en 
mötesplats för intresserade. I syfte att underlätta framtida studier och 
samarbete kring dessa frågor föreslår jag att vi bildar en nationell 
arbetsgrupp inom Svensk kolorektalkirurgisk förening.  

Intresserade är välkomna att kontakta mig via 

 Marie-Louise.Lydrup@skane.se.  
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